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Geachte leden van de vaste commissie voor Volksgezondheid, Welzijn en Sport, 

 

Op woensdag 10 juni spreekt u tijdens het commissiedebat Zorgverzekeringsstelsel over 

mondzorg en financiële toegankelijkheid. In aanloop naar dit debat vragen wij nadrukkelijk 

uw aandacht voor de financiële en administratieve drempels die kinderen belemmeren in de 

toegang tot noodzakelijk mondzorg. 

 

Hoewel mondzorg voor kinderen tot 18 jaar grotendeels onderdeel is van het basispakket, 

blijkt de toegang in de praktijk allerminst gelijkwaardig:   

• Kinderen hebben niet bij elke zorgverzekeraar dezelfde toegang tot mondzorg; 

• Door machtigingsprocedures wachten kinderen met pijn soms onacceptabel lang op een 

noodzakelijke behandeling;  

• Ouders en verzorgers zeggen steeds vaker een behandeling af uit angst voor 

(onverwachte) kosten.  

Mondzorg voor kinderen is ongelijk toegankelijk 
Mondzorg voor kinderen onder de 18 jaar wordt grotendeels vergoed vanuit het basispakket. 
Het basispakket zou voor iedereen in Nederland dezelfde aanspraken moeten bieden. In de 
praktijk hanteren zorgverzekeraars echter uiteenlopende voorwaarden voor 
mondzorgbehandelingen, waaronder vullingen, fluoridebehandelingen en gebitsreiniging.  
 
Voor ouders en verzorgers zijn deze voorwaarden onvoldoende inzichtelijk. Zij worden 
daardoor geconfronteerd met onverwachte kosten, administratieve procedures en 
onzekerheid over vergoeding van zorg die zij beschouwen als reguliere basiszorg voor hun 
kind. 

Machtigingsprocedures leiden tot onacceptabele wachttijden 

Wanneer een behandeling niet binnen de voorwaarden van een individuele zorgverzekeraar 

valt, wordt verwacht dat de tandarts vooraf een machtiging aanvraagt. De doorlooptijd 

bedraagt voor relatief eenvoudige behandelingen gemiddeld 10 werkdagen. Voor kinderen 

met pijnklachten of ontstekingen is deze wachttijd onacceptabel en onverantwoord.  

 

Tandartsen zien zich daardoor steeds vaker genoodzaakt een behandeling alvast uit te 

voeren, omdat zij kinderen niet onnodig willen en kunnen laten wachten. Wanneer een 

machtiging achteraf alsnog wordt afgewezen, dan neemt de tandarts de kosten voor de 

behandeling regelmatig voor eigen rekening. 
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Afspraak afzeggen uit angst voor rekening 

Daarnaast ontvangt de KNMT steeds vaker signalen dat ouders behandelingen uitstellen of 

afspraken annuleren uit angst voor een rekening die zij niet kunnen betalen. Financiële 

onzekerheid mag nooit een reden zijn om noodzakelijke zorg voor kinderen te mijden. Uitstel 

van mondzorg leidt aantoonbaar tot verergering van klachten, meer ingrijpende 

behandelingen en hogere zorgkosten op latere leeftijd. 

 

Kinderen zijn de dupe van huidige systeem 

Het huidige systeem zorgt ervoor dat kinderen ongelijke toegang hebben tot noodzakelijke 

mondzorg. Dat staat haaks op het uitgangspunt van toegankelijke basiszorg voor ieder kind in 

Nederland.1 Wij roepen u daarom op om tijdens het debat aandacht te vragen voor deze 

groeiende problematiek en de minister te verzoeken maatregelen te nemen die de toegang 

tot mondzorg voor kinderen daadwerkelijk waarborgen.  

 

 

Kinderen mogen niet de dupe worden van verschillen in polisvoorwaarden, administratieve 

vertragingen of financiële onzekerheid.  

 

Wij zijn vanzelfsprekend graag bereid om de inhoud van deze brief nader toe te lichten en u te 

helpen bij de voorbereidingen van het debat. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 
 

Hans de Vries 

Voorzitter 

 

 
1 https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorgverzekering/zorgverzekeringsstelsel-in-nederland 

 

Suggesties voor vragen aan de minister 

• Hoe beoordeelt de minister het feit dat zorgverzekeraars uiteenlopende voorwaarden 

hanteren voor mondzorgbehandelingen die onder het basispakket vallen? 

• Deelt de minister de opvatting dat basiszorg voor kinderen op gelijke wijze 

toegankelijk zou moeten zijn, ongeacht bij welke zorgverzekeraar men verzekerd is? 

• Hoe kijkt de minister naar het signaal dat tandartsen behandelingen steeds vaker 

uitvoeren voordat een machtiging is afgegeven, om kinderen met pijn niet onnodig te 

laten wachten? 

• Welke maatregelen wil de minister nemen om te voorkomen dat kinderen vanwege 

financiële drempels of administratieve procedures noodzakelijke mondzorg mislopen? 

• Is de minister bereid te onderzoeken of uniforme machtigingsvoorwaarden voor 

mondzorg binnen het basispakket mogelijk zijn? 
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