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KNMT-praktijkrichtlijn Verwijzen (herziening 2024)

De KNMT-Praktijkrichtlijn Verwijzen is een vitgave van de Koninklijke Nederlandse
Maatschappij tot bevordering der Tandheelkunde (KNMT).

Algemene praktijkrichtlijn

Een algemene praktijkrichtlijn is een leidraad voor de tandheelkundige praktijkvoering,
zoveel mogelijk aangevuld met voorbeelden van formulieren, reglementen en informatie
voor de patiént. Algemene praktijkrichtlijnen zijn opgesteld door de KNMT.

Het uitgangspunt bij alle KNMT-praktijkrichtlijnen is dat de tandarts de regiebehandelaar
is binnen de tandheelkundige zorg. Deze centrale rol is gebaseerd op diens wettelijke
bevoegdheden en daarmee samenhangende of voortvloeiende verantwoordelijkheden.

Eindredactie en productie
KNMT, Utrecht

Koninklijke Nederlandse Maatschappij tot bevordering der Tandheelkunde (KNMT)
Orteliuslaan 750, Postbus 4141

3502 HC Utrecht

telefoon: 030 607 6276

e-mail: info@knmt.nl

website: www.knmt.nl

© 2024 KNMT

Alle rechten voorbehouden. Alle auteursrechten ten aanzien van dit document berusten bij de
KNMT.

Behoudens de in of krachtens de Auteurswet gestelde uitzonderingen, mag niets uit dit
document worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of
openbaar gemaakt in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door
fotokopieén, opnamen of enige andere manier, zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de KNMT.
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111 Inleiding

112 Aanleiding

113 Het ontwikkelen, herzien en beheren van algemene praktijkrichtlijnen maakt onderdeel uit
114  van de taken van de Koninklijke Nederlandse Maatschappij tot bevordering der

115  Tandheelkunde (KNMT). De KNMT-praktijkrichtlijn ‘Verwijzen’ is er daar één van en biedt
116  aanbevelingen, adviezen en handelingsinstructies ter ondersteuning van professionals in
117 de mondzorg bij verwijzing van een patiént. Het vervangt de NMT-praktijkrichtlijn

118  ‘Horizontale verwijzing’ (2002) en de NMT-praktijkrichtlijn ‘Verticale verwijzing’ (2002).
119

120  Veranderde wet- en regelgeving is een van de redenen dat richtlijnen herzien dienen te
121 worden. Zo liggen de invoering van de (Uitvoeringswet) Algemene verordening

122 gegevensbescherming (UAVG), aanpassingen van de Wet op de Geneeskundige

123 Behandelingsovereenkomst (WGBO) en de invoering van de Wet kwaliteit, klachten en
124 geschillen zorg (Wkkgz) aan de basis van de update van deze richtlijn. Ook is bij deze

125  richtlijn rekening gehouden met de (herziene) KNMG handreiking

126 ‘verantwoordelijkheidsverdeling bij samenwerking in de zorg' *, over de

127 verantwoordelijkheden van zorgverleners bij samenwerking in de zorgverlening aan één cliént
128 en het regiebehandelaarschap.

129  Gebruikers van de richtlijn

130  De KNMT-praktijkrichtlijn ‘Verwijzen' is bedoeld voor het maken van afspraken over het
131  verwijzen van patiénten van tandartsen naar gedifferentieerde tandartsen, tandarts-
132  specialisten, mondhygiénisten en tandprothetici.

133 Definitie

134  Vaneen verwijzing in de zorg is sprake als een zorgverlener (regiebehandelaar) een patiént
135  voor een behandeling of nadere diagnostiek doorstuurt naar een andere zorgverlener.

136 Binnen de mondzorg kan het gaan om een verwijzing naar een tandarts , gedifferentieerde
137  tandarts, orthodontist, mondhygiénist, tandprotheticus of mond,- kaak, -

138  aangezichtschirurg (MKA-chirurg).

139
140 Second opinion
141 Indien een tandarts c.q. een patiént een tandarts raadpleegt voor een tweede mening

142 wordt er niet gesproken van een verwijzing. Een leidraad daarvoor biedt de KNMT-
143 praktijkrichtlijn ‘Second Opinion’.

144  Toelichting op de richtlijn

145  Indeze algemene praktijkrichtlijn worden de aspecten die van belang zijn voor een

146  zorgvuldige, professioneel verantwoorde en patiéntvriendelijke verwijzing op een rij gezet.
147  Een verwijzing is in principe eenmalig en de patiént komt na de behandeling waarvoor die
148 is verwezen weer bij de eigen tandarts terug. De verwijzer blijft ook ten aanzien van de

149 behandeling waarvoor de patiént is verwezen het aanspreekpunt. Vanzelfsprekend blijft de
150  eigen professionele verantwoordelijkheid van de (mondzorg)professional naar wie is

151 verwezen van toepassing.

1 Handreiking zoals herzien per 30 juni 2022 en die mede onderschreven is doorde KNMT


http://www.knmt.nl/secondopinion
http://www.knmt.nl/secondopinion

152 Leeswijzer

153 Leeswijzer wordt nog opgesteld.

154
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155 Omwille van de leesbaarheid wordt in de tekst verder gesproken van ‘de richtlijn’. Verder
156  geldt dat waar wordt gesproken over ‘die’ of ‘diens’ er zowel *hij’ dan ‘zij’ of ‘zijn’ of *haar’
157  kan worden aangeduid.

158

159 Verantwoording

160 Samenstelling projectgroep
161  De actualisatie van deze praktijkrichtlijn is gedaan door de KNMT-projectgroep richtlijnen
162  bestaande uit medewerkers van de KNMT en tandartsen.

163
Drs. Th. A. Goedendorp Tandarts-algemeen practicus, gepensioneerd, adviseur KNMT.
Dr. W.J.M. van der Sanden Tandarts-algemeen practicus, opleidingsdirecteur tandheelkunde Radboud UMC
Mw. Drs. | A. Dieleman Tandarts-algemeen practicus, praktijkhouder
Mw. Drs. | K.S. Legemate Tandarts-algemeen practicus, tandarts-medewerker
Mw. Drs. | L.H. Roetink Tandarts-algemeen practicus, praktijkhouder
Mw. M. Heikamp Projectleider en beleidsadviseur KNMT
Mw. Mr. | M.J. de Groot Senior adviseur juridische zaken, KNMT
Prof. Dr. | J.J.M. Bruers Onderzoeker, KNMT
Hr. M. Rozeboom Beleidsadviseur ICT in de mondzorg, KNMT

164  Financiering
165  De herziening van de KNMT-praktijkrichtlijn *Verwijzen' is gefinancierd door de KNMT.
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